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Libro della mia adolescenza che racconta l’adolescenza.

La potenza dei libri.. Alex, diciassette anni e protagonista
della storia, legge un libro e in 1luli scatta qualcosa..
iniziera a guardarsi intorno, vivendo tutte le esperienze
tipiche dell’adolescenza.

L’'adolescenza € la scoperta della consapevolezza della propria
individualita, che mette in discussione quello che i genitori
e la comunita ci ha insegnato e, a volte, impartito.

E quel periodo dove si mettono le basi per la costruzione
della nostra personalita attraverso lo sgquardo critico di
quello che ci circonda, associato al costante antagonismo
verso quello che non riteniamo giusto e verso tutti i tipi di
ingiustizia.

In adolescenza si gettano le basi della propria crescita
culturale, coltivata soprattutto attraverso 1la musica;
fondamentale e, ovviamente, anche il confronto con 1le
dinamiche dei “grandi”.

Durante questo particolare periodo risultano fondamentali le
amicizie; queste possono essere obbligate e/o legate ai
compagni di scuola e non sempre riescono a farci sentire del
tutto completi. Le amicizie perd possono essere coltivate
anche con singoli ragazze/i: rapporti elitari nati e coltivati
al di fuori dell’ambiente scolastico.

I grandi gruppi di amici che in alcune occasioni possono non



farci sentire accolti e apprezzati a pieno, consentono di
condividere avventure ed emozioni affascinanti, spesso
proibite, ma che restano nel cuore.

I veri amici, protetti e difesi con affetto, tante volte
possono restare al nostro fianco fino all’eta adulta.

Nell'’avvicendarsi e nell’andirivieni delle amicizie, alcuni
adorati compagni di scorribande e di sogni possono trovare
difficolta a gestire i propri limiti, con il rischio di
vederli travolti da un mondo piu grande di loro, dove gli
adulti non riescono a proteggerli e a salvarli.

L’'adolescenza, infine, e anche e soprattutto la scoperta
dell’amore. L’amore grande, immenso, che ci riempie e ci fa
volare.

I primi rapporti sono totalizzanti e ci travolgono, non
soltanto dal punto di vista fisico.

Le giornate si impregnano di sogni e di speranze che a volte
s'infrangono, a causa dei primi tradimenti o di eventi
indipendenti dalla volonta degli innamorati.

Quando il primo vero amore finisce, il dolore e lancinante e
sembra non lasciare scampo..

Il sano passaggio all’eta adulta sembrerebbe possibile
soltanto se si riescono a vivere tutte le emozioni “previste”
dall’'adolescenza: amori, delusioni, felicita immense e
delusioni cocenti.

Non e facile distinguere se i ricordi provengono dalla lettura
del libro o dalle esperienze del lettore.. sicuramente “Jack
Frusciante é uscito dal gruppo” e travolgente e ricorda le
preziose emozioni vissute da ragazzi (musica, amore,
sofferenze, passioni e musica).

Probabilmente, come Alex, anche noi abbiamo vissuto un viaggio
solo e triste “come una birra senz’alcool”.



Ciao a tutti! Sono Sara Balzotti. Adoro leggere e credo che
0ggi, piu che mai, sia fondamentale divulgare cultura e
sensibilizzare le nuove generazioni sull’importanza della
lettura. Ognuno di noi deve essere in grado di creare una
propria autonomia di pensiero, coltivata da una ricerca
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continua di informazioni, da una liberta intellettuale e dallo
scambio di opinioni con le persone che ci stanno intorno. Lo
scopo di questa nuova rubrica qui su FUORIMAG é quello di
condividere con voi 1 miei consigli di lettura! Troverete
soltanto 1 commenti ai libri che ho apprezzato e che mi hanno
emozionato, ognuno per qualche ragione 1in particolare. Non
troverete commenti negativi ai libri perché ho profondamente
rispetto degli scrittori, che ammiro per la loro capacita
narrativa, e 1 giudizi sulle loro opere sono strettamente
personali pertanto 1in questa pagine troverete soltanto
positivita ed emozioni! Grazie per esserci e per il prezioso
lavoro di condivisione della cultura che stai portando avanti
con le tue letture! Benvenuto!

A questo link qui sotto puoi trovare altre mie recensioni.

https://www.francesia.it/freetime/consigli-di-lettura/
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