Epatta, 1 giorni del ciclo
della Luna

TABELLA DELL EPATTA
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COME SI CALCOLA L’ETA DELLA LUNA DI 0GGI ?

L' Eta della Luna (o Giorni della Luna) e il numero di giorni
trascorsi dall’ultima Luna Nuova[].

E possibile calcolare 1’eta della luna (la sua fase) per un
qualsiasi giorno dell’anno senza ricorrere alla consultazione
di un calendario che ne indichi le fasi.

Bisogna pero conoscere, per l’anno in considerazione,
1'EPATTA.

[ Questa lettura non e indicata per gli ‘allergici’ alle somme
algebriche ]

COSA E L’ EPATTA ?
L’ Epatta € il numero di giorni da aggiungere alla data
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dell’ultimo novilunio dell’anno precedente per completare
Ll’anno solare. Si definisce anche, per il nostro calendario
gregoriano, come l' eta della Luna al 1° gennaio espressa in
trentesimi.

Se non si dispone della tabella (vedi figura) e possibile
calcolare E con la seguente formula:

E = [(b+1) x 11] — c
dove:

b € il numero d’oro, il resto della divisione anno/19
(variabile da 0 a 19);

¢ = 12 (per il periodo 1799 — 2199);

Se E < 0, al valore ottenuto si somma 30; Se E > 30, si
sottrae 30.

Per 1’anno 2024, il numero d’oro e (2024 : 19 = 106, con resto
10). Quindi 1l'’epatta e:

E=1[(10 + 1) x 11] — 12 = 109

Poiché risulta E > 30, si sottrae per tre volte 30 fino ad
ottenere E = 19 (evidenziato nella tabella)

CALCOLO DELLA FASE LUNARE

L’algoritmo per il calcolo della fase lunare e costituito
dalla somma di tre termini:

A (Epatta dell’ anno) + B (Numero del mese) + C (Numero del
giorno)

[NOTA]:

La numerazione del mese non parte da gennaio, ma da marzo
(quindi 1l’epatta dell’anno in corso si applica dal mese di
marzo al febbraio successivo, p.e.: epatta 2024 = 19, vale per
il periodo 1 marzo 2024 — 28 febbraio 2025).



CALCOLO PER 0GGI
Calcoliamo la fase lunare di oggi sabato 13 luglio 2024[]].

*Numero dell’epatta 2024: 19;
*Numero del mese di luglio (iniziando con marzo): 5;
*Numero del giorno: 13;

La fase lunare del giorno e: 19+5+13 = 37; dato che il
risultato supera 30, si sottrae 30, ottenendo 7

L' Eta della Luna di oggi e, quindi, di 7 giorni.

La riprova dell'’esattezza del calcolo e che 1la Luna e stata
nuova il 6 luglio scorso, precisamente 7 giorni fa: 6 luglio +
799 = 13 luglio.[]
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La piu bella Nave del Mondo!

Domenica 14 luglio 2024 [

7° giorno di navigazione verso Honolulu (Hawaii) per Nave
Vespucci

La nostra nave ha concluso la sosta di 6 giorni a Los Angeles
facendo registrare un record di ‘72000’ visitatori.

CURIOSITA
Per rendersi conto di questo numero basta pensare che ‘72000’
persone sono anche la capienza massima dello Stadio Olimpico
di Roma !
Nell'elaborazione fotografica il Vespucci e stato virtualmente
collocato, nelle esatte proporzioni, sul terreno di gioco
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dello stadio in una domenica di tutto esaurito![]

Cieli sereni
PG

I venti del Pacifico
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« Martedli 9 luglio 2024 — Secondo giorno di navigazione del
Vespucci tra Los Angeles e Honolulu

I VENTI DEL PACIFICO

In questo periodo dell’anno, la principale caratteristica
meteorologica nel Pacifico centro-settentrionale, é la zona di
convergenza dei flussi d’aria a basse quote, (ITCZ — zona di
convergenza intertropicale), che si trova appena a Nord
dell’'Isola di Natale (Christmas Island) [vedi figura].

Cio si traduce, in termini pratici, in condizioni di venti
favorevoli (portanti) sulla rotta della nostra nave che
potrebbero farle guadagnare diverse miglia sulla
plianificazione.

Qui sotto la grafica dei dati di vento (direzione secondo le
frecce ed intensita in nodi a vari colori) che il Vespucci sta



incontrando.
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Ortodromica, Lossodromica
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Lunedli 8 luglio 2024. — Nave Vespucci ha lasciato il porto di

Los Angeles diretta a Honolulu (Hawaii) dove prevede di
arrivare il 25 1luglio prossimo, dopo una traversata nel
Pacifico di ben 17 giorni! [

La distanza che separa i due porti e di circa 4108 km (2218
miglia) che in figura e rappresentata in rapporto alle
dimensioni della nostra penisola.

Quando una nave (pu0 essere anche un aereo) percorre delle
grandi distanze sulla superficie terrestre (che NON e piatta,
come alcuni pensano, ma quasi sferica!) la rotta piu breve tra
il punto di partenza e quello di arrivo deve essere una linea
curva chiamata Ortodromia.

I planisferi che siamo abituati a vedere e consultare sono



invece disegnati su un piano (bi-dimensionali) e con una
‘ingannevole’ deformazione: le rotte tra due punti molto
lontani vengono tracciate su questo piano con linee rette
(dritte) come quella rossa in figura chiamata Lossodromia.

Lo ‘scherzetto’ della geometria sferica e tale che, se il
Vespucci seguisse, punto dopo punto, la linea lossodromica
(rossa) mantenendo una rotta costante (250°) anziche la linea
ortodromica (verde) apparentemente piu lunga della corda,
percorrerebbe in realta piu miglia: 2244 in un caso, 2218
nell’altro.

Il Vespucci, di conseguenza, nei prossimi giorni, navighera
‘aggiustando’ via via la sua rotta per seguire il percorso piu
breve’.
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Tra le pieghe, 1 significati.
La Bandiera USA.
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Nave Vespucci in porto a Los Angeles [
Domenica 7 luglio 2024 — LA BANDIERA USA

Gli onori funebri militari di chiunque abbia servito nelle
Forze Armate USA, prevede, su richiesta dei familiari, un
determinato rituale.

Per prima cosa la salma viene accolta da un drappello d’'onore
in alta uniforme che spara 21 colpi a salve: questo numero e
la somma di 1+7+7+6, le cifre dell’anno dell’indipendenza
americana.

La Bandiera viene piegata per 13 volte cosi come furono 13 le
prime colonie indipendentiste.

E un rituale antico e formale, che termina con la bandiera
piegata triangolarmente che pu0 essere cosl conservata.



La 1° piega viene fatta esattamente a meta nel senso della
lunghezza e simboleggia la vita.

La 2~ piega simboleggia il credere nella vita eterna ed e la
meta della precedente.

La 3" piega e in onore e ricordo dei veterani che hanno
dedicato la loro vita alla difesa del Paese.

La 4~ piega rappresenta la fiducia che i cittadini americani
hanno in Dio, & a Lui che si affidano nella morte cosli come si
sono affidati alla Sua guida divina nella vita ed in guerra.

La 5~ piega e un tributo al Paese, e all'’eroico abbordaggio e
incendio della Philadelphia catturata al largo di Tripoli da
parte del comandante Stephen Decatur comandante della Intrepid
il 16 febbraio 1804.

La 6~ piega & in onore della terra dove i cuori giacciono. E
col cuore che si giura fedelta alla bandiera degli Stati Uniti
d’America.

La 7"~ piega € il tributo alle Forze Armate che proteggono il
Paese e la Bandiera contro tutti i suoi nemici, dentro o fuori
i1 confini della Repubblica.

L’ 8~ piega ricorda chi sta entrando nella valle dell’ombra
dopo la morte, e per dirgli che presto vedra la luce di Dio.

La 9~ piega & un omaggio alle Donne e alle Madri. E stato
attraverso la loro fede, amore, lealta e devozione che e stato
plasmato il carattere delle persone che hanno reso grande il
Paese.

La 10~ piega e un tributo al padre, perche anche lui ha dato i
suol figli e le sue figlie per la difesa del Paese.

L’ 11™ piega rappresenta la parte piu bassa del sigillo di Re
Davide e Re Solomone e glorifica agli occhi degli ebrei, il
Dio di Abramo, Isacco e Jacobbe.



La 12~ piega rappresenta 1’emblema della Trinita e glorifica,
negli occhi di un cristiano, Dio Padre, il Figlio e lo Spirito
Santo.

La 13"~ piega, l’ultima, mostra solamente le stelle, ancora piu
alte di noi, che ricordano quanto piccoli siamo in terra e
imprimono nei cuori il motto della nazione, “In God We Trust.”
(In Dio confidiamo).

Quando la bandiera e completamente piegata prende 1’aspetto di
un cappello a tre punte (figura), ricordando i soldati del
generale George Washington e i1 marinai al servizio del
capitano John Paul Jones e che sono stati seguiti dai loro
commilitoni e compagni di nave nelle forze armate degli Stati
Uniti,

Ancora oggi questo semplice gesto ha un significato importante
e profondo per tutti i militari USA. In futuro, quando
vedremo, anche solo in un film, piegare la “0Old Glory“, (e cosi
che viene anche chiamata la bandiera USA), sapremo cosa essa
rappresenti per gli americani.
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I1 pollo fritto
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«[] Sabato 6 luglio 2024.
Nave Vespucci in porto a Los Angeles

Il 6 luglio si celebra il Fried Chicken Day, giornata
internazionale dedicata al pollo fritto, che a dispetto dello
stereotipo sulla cucina “stelle e strisce” tutta hamburger e
patatine fritte, e la carne piu consumata dagli Americani. [

Non tutti sanno che questo simbolo della cucina statunitense,
e stato in realta inventato dagli scozzesi 000000000000, noti pe
friggere diversi alimenti senza condimento, chiamati
genericamente fritters. Molti di loro nel Settecento si



trasferirono nel Sud America per la tratta degli schiavi e
dettero agli afroamericani 1’ occasione di rendere questo
piatto cosi famoso e popolare, ma soprattutto saporito.

Il piatto simbolo della schiavitu americana

I polli erano gli unici animali che gli schiavi potevano
allevare per cibarsene: per via delle dimensioni contenute
degli allevamenti, non andavano ad invadere le proprieta dei
padroni. Cosi, iniziarono a condire la carne con paprika e
altre spezie, friggendola poi in olio di palma. Cosi i piatti
erano molto piu gustosi di quelli preparati dagli scozzesi,
che alla fine assunsero molti degli schiavi come cuochi
personali.

Il pollo fritto del Kentucky

In America quando si parla di pollo, si parla soprattutto di
pollo fritto, in particolare di quello del Kentucky, reso poi
famoso dalla nota catena di fast food che usa una ricetta
segreta, piu protetta di quella della Coca-Cola, secondo la
leggenda custodita in una pergamena scritta a mano negli anni
40 e conservata in una cassaforte tenuta sotto continua
sorveglianza da sensori e telecamere.
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L’AFELIO
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5 luglio 2024 — Nave Vespucci €& ormeggiata nel porto di San
Pedro (Los Angeles) [l

SIAMO IN AFELIO

Questa mattina di venerdi 5 luglio, quando in Italia erano le
07:07, la Terra ha raggiunto il punto della sua orbita piu
lontano dal Sole, il cosiddetto AFELIO. La Terra si e trovata
a circa 152 milioni e 100mila km dal Sole, circa 5 milioni di
km in piu rispetto al PERIELIO (punto di minima distanza) che
viene raggiunto a gennaio.

Perché, pur trovandoci nel punto piu lontano dal Sole, fa piu
caldo?

Premesso che all’afelio fa piu caldo solo nel nostro emisfero
boreale, dove e estate (nell’emisfero australe e inverno ed ¢
il periodo piu freddo), la maggiore o minore distanza dal Sole
ha poca influenza sulla temperatura della Terra: qualche



milione di chilometri in piu o in meno € poca cosa (3,5%)
rispetto alla distanza media di circa 150 milioni
Perché, dunque, avviene tutto cio?

I1 percorso che la Terra compie intorno al Sole e un ellisse,
di cui uno dei due fuochi €& occupato dal Sole stesso (Vedi
figura)

Ogni anno ai primi di luglio assistiamo all'’afelio che pero,
al contrario di quello che si potrebbe pensare, non influisce
né sulla temperatura né sulle stagioni.

Vediamo come.

0ggi il Sole appare nel cielo piu piccolo dell’l,7%, il calore
in arrivo sulla Terra & inferiore del 3,3% e la luce e ridotta
del 7% rispetto al Perielio di gennaio.

Un effetto dovuto alla maggiore distanza quindi c’'e, ma e
completamente “annullato” da quello dovuto all’ inclinazione
dell’asse terrestre, che determina l’angolo con cui i raggi
solari cadono sulla Terra.

Durante il mese di luglio la meta settentrionale della Terra,
che & anche 1’emisfero “coperto” da piu terra e piu abitato, e
inclinata verso il Sole: le aree continentali tendono a
scaldarsi piu velocemente rispetto alla massa oceanica
presente a sud del mondo che riceve l’'insolazione in maniera
piu radente e quindi meno efficace.

Cosl in afelio la temperatura media della superficie nostro
pianeta & PIU ALTA di circa 2.3°C rispetto al perielio pur
trovandosi alla maggiore distanza dalla nostra stella.

In piu la Terra, come tutti i pianeti, si muove piu lentamente
in prossimita dell’afelio di quanto non faccia al perielio (2%
legge di Keplero) e pertanto, 1l’estate nell’ emisfero
settentrionale, dura qualche giorno in piu che non in quello
meridionale.

In concreto
L’ estate boreale (per esempio in Italia) va dal 21 giugno al



22 settembre: 93 giorni circa.

L’ estate australe (ad esempio in Argentina), va dal 21
dicembre al 19 marzo: 88 giorni circa!

5 giorni in piu rispetto ai nostri amici sud-americani!
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USS CONSTITUTION, “old
Ironside”
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Nave Vespucci e ormeggiata nel porto di San Pedro (Los
Angeles) [

Giovedl 4 luglio 2024 - 0ggi negli USA si celebra 1’
Independence Day, 248° anniversario dell’indipendenza delle
tredici colonie dal Regnho Unito, avvenuta nel 1776.

0ggi, alle 16:00 ora locale, (in California ci sono 9 ore di
differenza con 1’Italia e quindi da noi saranno le 01:00 del
nuovo giorno), le “Frecce Tricolori”, la Pattuglia Acrobatica
dell’Aeronautica Militare Italiana, si esibiranno in wuno



spettacolo aereo su Los Angeles, volando proprio sopra 1il
Vespucci cosi come avvenne un anno fa, esattamente il 1 luglio
2023, sul cielo di Genova alla partenza di questo tour
mondiale.

Lo spettacolo sara ripetuto il 6 e 1’8 luglio alle ore 19:00
(le 04:00 del mattino seguente in Italia).

La USS CONSTITUTION

Sulla costa orientale, precisamente a Boston, dove la
differenza oraria con 1’'Italia e solamente di 6 ore, i
festeggiamenti dell’'Independence Day prevedono che 1la USS
Constitution, 1la piu antica nave ancora navigante al mondo,
esca dal cantiere navale di Charlestown, Massachusetts, per
procedere con la tradizionale parata.

La nave sparera le rituali salve di saluto passando davanti
alla sede della Guardia Costiera, l'ex sito del cantiere
navale Edmund Hartt, dove la Constitution fu costruita e
varata il 21 ottobre 1797 (227 anni fa !).

La nave svolse un ruolo cruciale nelle guerre barbaresche e
nella guerra del 1812, difendendo attivamente 1le rotte
marittime dal 1797 al 1855.

Fu imbattuta in 33 scontri navali guadagnandosi il soprannome
di Old Ironsides (“vecchia fianchi di ferro”) quando, durante
gli scontri del 1812, le palle di cannone britanniche furono
viste rimbalzare sul suo scafo di legno.
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CAESAR SALAD
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4 luglio 1924 — ACCADDE 0GGI..
.100 anni fa!

Proprio a Los Angeles, il 4 luglio 1924, nel giorno della
festa dell’indipendenza, 1’ italiano Cesare Cardini (nella
foto) inventa un’'insalata che si chiamera, proprio in suo
onore Caesar Salad.[]

Cesare Cardini nacque in Italia nel 1896 ma con alcuni
fratelli si trasferl prima in Messico dove lavoro soprattutto
a Tijuana e poi a Los Angeles dove divenne famoso come chef
tra le star di Hollywood.

Nonostante la Caesar salad sia un piatto abbastanza recente, e
gia molto diffuso in USA e nel resto del mondo anche se molti
ritengono che il nome derivi dall’ imperatore romano Giulio
Cesare..[]

La ricetta base comprende ingredienti quasi tutti italiani:
lattuga romana, crostini di pane soffritti, formaggio



parmigiano, il tutto condito con una salsa a base di succo di
limone, olio extravergine di oliva, uovo, aglio e salsa
Worcestershire.

CURIOSITA
I1T 4 luglio é anche riconosciuto ufficialmente come il Caesar
Salad Day []
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San Diego
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30 giugno 2024 — Nave Vespucci sta navigando nelle acque

prossime a San Diego [

Nel 1542, 1'’esploratore Juan Rodriguez Cabrillo, sbarco in
quella che oggi e SAN DIEGO, chiamandola “San Miguel”.

Risalendo la costa Ovest del Nord America, navigo attraverso
il Canale di Santa Barbara e doppio Punta Conception fino a
quando le prime tempeste autunnali non lo costrinsero a
ritornare, mancando l’esplorazione del Golden Gate, della baia

di San Francisco e quella di Monterey.



E ricordato comunque quale primo europeo a navigare lungo le
coste di quella che oggi e la California.

CURIOSITA

Dai resoconti di quella navigazione si pu0 capire che Cabrillo
fu anche il primo a sperimentare e descrivere, pur non
conoscendola, quella corrente che, oltre al maltempo, gli rese
difficile la navigazione verso Nord: si tratta della Corrente
della California.

(Continua ..)
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